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DIMANCHE 19 MARS

Buffet convivial
Au self de I'lLVM

Le 17 MAI Elections des représentants des usagers « Espace Loisirs  ».
Voir informations en annexe du programme
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Accordéon, chant
et violoncelle

ad Bois-Le-Roi

Informations : En fin de programme
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Site  : www.espacesloisirs.fr Email : espace.loisirs@ilvm.fr
Pagl Dates Horaires Activités Prix RdVIRdv
ILVM]| ext.
Information Atelier Theatre -
Mercredi [1°®' 17h - 19h |Permanence au local i | __Gratuit
. 16h-18h |t SNXI ySY OS [/ dzf 0 dzNB |Rdz OGtatahl)
4 |Vvendredi 3 17h15 - 19h30|Atelier Carnet de sorties p €
Samedi 4 Le service ne propose pas d'activites
Mercredi | 8 17h - 19h |Permanence au local Gratuit
5 10h - 12h |Jeux de société a la Ludothéque Gratuit
L 10h15 - 12h30|Atelier Dessin-peinture MNn €
| 6 10h - 12h45 |Atelier Gravure MN €
a 10h45 - 13h |Activité Multi-sensorielle y €
5| samedi |11 12h - 16h30 _ _ Temps de convivialité - Acces gratuit
L 13h45 - 16h |Atelier Dessin - Peinture MN €
| 7 14h - 16h15 |Activité Multi-sensorielle y €
| 6| 14h - 16h45 |Atelier Gravure M €
v 14h45 - 16h30 | Atelier Tourbillon des mots y €
16h30- 17h15 [Collation sucrée 0 €
| 81 9h - 13h30 |Exposition PISSARRO - Musée Marmottan MN € |
. 9h45 - 12h  |Atelier "Cuisine du monde" y €
i Dimanche) 12 13h30- vers17h30 Atelier Méditation musicaleuCafé Troquette MH € |
14h15 - 16h30|Atelier Carnet de sorties p €
10|{Mercredi |15 Pas de permanence
Vendredi [17| 17h45 - 19h |Atelier Taichi T €
12 10h45 - 12h30|Atelier Chant y €
L 10h45 - 12h |Atelier Informatique n e€
Horaires  |Atelier Sculpture Matin MO € |
11 . page 11 Atelier_Sculpture Aprésjmldl . _ MO €
Samedi |18 Atelier Sculpture Journée + pique-nigue H N € |
] 12h - 16h Temps de convivialite - Acces gratuit
13h45 - 15h30|Atelier Contes y €
13 14h45 - 16h |Atelier Initiation Informatique n e
16h - 16h45 |[Collation sucrée-salée 0 €
|14 Dimanchel 19 12h - 14h30 |Buffet au self de I'lLVM Mp €
15 14h30- 17h |Aprés-midi dansante p €
16 Mercredi |22 17h - 19h |Permanence au local Gratuit
Vendredi | 24| 19h45- 22h30 |Ciné club a I'Inter'Val "Le Dictateur” p €
|17 10h - 13h |Atelier Reportage photos Gratuit
|18 11h- 12h30 |Atelier Yoga y €
1 17| 12h30 - 17h30 Temps de convivialité - Acces gratuit
18 : 14h - 16h15 |Atelier Danse M €
g Samedi | 25 a5 - T7h30] Atelier "La Fabrique de fleurs” D«
| 18] 16h15 - 17h45|Atelier Yoga y €
16h15 - 17h30|Vidéo : "Dialogues d'Hippopotames" Gratuit
20 17h30 - 19h |Préparation CVS du 30 mafspot Gratuit
Mercredi [29 17h - 19h |Permanence au local Gratuit

Du vendredi 12 au dimanche 14 mai 2017

Week-end a BOIS LER
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LE SAMEDI la troupe « ESPACE LOISIRS

Atelier Theatre

Animé parCatherine CADET

Comédienne et Metteuse en scene,
Forméead 2y ASNIIF G2ANB bl GA2y Il { dzLIJS NA

. Seéances le samedi
de 11h a 14h
en salle Toscane
\ J

Nouvelles personnes intéressées
. == renseignements auprés de .
t Q91jdzA LIS 9aLI-0S
au 06 31 43 34 23 :

La «troupe Espace Loisirs
prépare un spectacle
qui sera présenté en 2017.




Permanence au local

Del17 h a 19h

Cetemps de permanence vous permet de
A vous rencontrer et partager un moment de détente .

®changer autour éddun caf ®, @9
consulter la programmation et vous inscrire aux activités U

vous fournir en documentation ou trouver des informations
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VENDREDI 3 MARS Permanence

Vous souhaitez profiter GMllﬁUllrerS @@@UJT . 1'

de sorties gratuites en autonomie

& Espace Loisirsv9 [ | L { / dzf (i \aNsSpropesezdeéétoumar sur Internet
‘ la diversité des possibilitd® Q S y oUNIB $péctaclegratuits.
Ste : www.culturesducoeur.org

1 0O02YLJ IyS RS fQ { g,
vous pourrez consulter et choisir - Jeelie
des sorties et spectacles, ‘

Cinéma% Cirque Musiqueé

L et réserver vos contremarques en ligne..

Libre a vous de vous organiser pour sortir entre amis ou en famille.

Rendezvous 16hau localEspace Loisirs

: _ Inscription
gﬁ? Tarif Gratuit

Indispensable
Fin de la permanencel8h

Atelier "Carnet de sorties" cgerzies
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Anime par Corinne, conférenciere M 3

Suite alavisitedS f QI s 0Sf RSa Ly@dl
Venezréaliser un« Carnet de sorties qui vous permet de garder
en mémoire et faire partager vos découvertes et souvenirs.
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Rendezvous 17hl15au Foyer de Jour . ROdziAf AAC

% Tarif 5¢ | informatique
CAY RS 19680 G St AS T —

SAMEDI 4 FEVRIER

« Le service ne propose
5 pas d’activité
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